
4. KKUS KATACUP
Sonntag, 20.9.2026
Ebikon, Luzern

Einladung

Ort
Wydenhof-Turnhalle, Schulhausstrasse 22, 6030 Ebikon

Teilnahme
Für Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Verbandsturnier
Karatekas der drei KKUS-Dojos bekommen die Möglichkeit, 
ihre Katakünste im kleinen Rahmen und in freundschaftlicher 
Atmosphäre darzubieten.
— Fahnen- und Punktesystem 
— Einzel- und Teamkata



Einladung zum KKUS Kata-Cup 2026
Gerne laden wir alle Schüler:innen der drei Dojos Ebikon, St. Gallen und Winterthur zum vierten KKUS-Kata-Cup ein. 
Dieses Verbands-Turnier möchte Karatekas aller Stufen die Möglichkeit bieten teilzunehmen. 
Nach Möglichkeit bietet das Turnier mindestens zwei Kataläufe pro Teilnehmer:in.

Wann	

Wo 

Wer	

Startgeld  

Verpflegung 

Richtern	

Mithelfen	

Anmelden	

Sonntag, 20.9.2026, Start 9.30 Uhr (Genauer Tagesplan folgt)

Wydenhof-Turnhalle, Schulhausstrasse 22, 6030 Ebikon
— Bushaltestelle «Ladengasse» in der Nähe
— beschränkte Parkplätze auf dem Schulareal
— Parkhaus Ladengasse (neben dem Schulhaus)
—	 grosser	Parkplatz	(kostenpflichtig)	auf	dem	Risch-Areal

Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Die Teilnahme ist kostenfrei und wird vom KKUS übernommen

Getränke	und	kleine	Snacks	werden	vor	Ort	verkauft	
(Eigene	Verpflegung	kann	mitgenommen	werden)

Wir	freuen	uns	über	Richter:innen	ab	2.	Kyu/Braungurt

Wir	brauchen	Helfer:innen	für	den	Richter:innentisch
(Für die Betreuung der eigenen Karatekids sind die Dojo’s verantwortlich)

Bis spätestens Dienstag, 25. August 2026 bei den jeweiligen Dojoleiter:innen der drei Dojos. 
Versicherung	ist	Sache	der	Teilnehmenden.	Die	Organisation	übernimmt	keine	Haftung.

Bitte untenstehenden Talon ausfüllen und den Dojoleiter:innen abgeben.
	
	

Kataläufer:in: Vorname/Name, Alter, Gurtstufe (Kyu-/Dangrad)

nn   Einzel          nn   Team, Teamname: 

Richter:in: Vorname/Name, Alter, Gurtstufe (Kyu-/Dangrad)

nn   Ganzer Tag       nn   Vormittags     nn   Nachmittag

Helfer:in: Vorname/Name

nn   Ganzer Tag       nn   Vormittags       nn   Nachmittag

$



Kategorien Einzel

	 	 Pflichtkatas 	 	 Wahlkatas
		  Vorrunden 			   Halbfinal, kleines Final & Final
Kids & Jugend (u16)
K1 10. & 9. Kyu (bis 8 Jahre) 	 Taikyoku I & II 	 	 Taikyoku I bis Pinan I
K2 10. & 9. Kyu (9 & 10 Jahre) 	 Taikyoku I & II 	 	 Taikyoku I bis Pinan I
K3 10. & 9. Kyu (11 – 15 Jahre) 	 Taikyoku I & II 	 	 Taikyoku I bis Pinan I
K4 8. & 7. Kyu (bis 9 Jahre) 	 Taikyoku III - Pinan I 	 Taikyoku III bis Pinan III
K5 8. & 7. Kyu (10 & 11 Jahre) 	 Taikyoku III - Pinan I 	 Taikyoku III bis Pinan III
K6 8. & 7. Kyu (12 - 15 Jahre) 	 Taikyoku III - Pinan I 	 Taikyoku III bis Pinan III
K7 6. & 5. Kyu (bis 12 Jahre) 	 Pinan I & II 	 	 	 Pinan I bis Pinan IV
K8 6. & 5. Kyu (13 – 15 Jahre) 	 Pinan I & II 	 	 	 Pinan I bis Pinan IV
K9 4. Kyu (bis 15 Jahre) 	 Pinan II & III 	 	 Pinan II bis Pinan V
K10 ab 3. Kyu (bis 15 Jahre) 	 Pinan II & III (3. Kyu) 	 Pinan II bis Pinan V (3. Kyu)
	 	 Pinan IV & V (ab 2. Kyu) 	 Pinan IV & V, Yantsu, Tsuki no Kata, Saiha,
	 	 	 	 	 	 Gekisai Dai (ab 2. Kyu)

Damen & Herren (ü16)
E1 10. & 9. Kyu 	 	 Taikyoku I & II 	 	 Taikyoku I bis Pinan I
E2 8. & 7. Kyu 	 	 Taikyoku III - Pinan I 	 Taikyoku III bis Pinan III
E3 6. & 5. Kyu 	 	 Pinan I & II 	 	 	 Pinan I bis Pinan IV
E4 4. & 3. Kyu 	 	 Pinan II & III 	 	 Pinan II bis Pinan V

Damen oder Herren (ü16)
D1/H1 2. & 1. Kyu 	 	 Pinan IV & V 	 	 Pinan IV & V, Yantsu, Tsuki no Kata, Saiha
						      Gekisai Dai
D2/H2 ab 1. Dan 	 	 Yantsu & Saiha 	 	 Tsuki no Kata, Saiha, Yantsu, Gekisai Dai,
						      Gekisai Sho, Seienshin, Seipai, Kanku (Dai),
	 	 	 	 	 	 Garyu, Sushiho

Kategorie Team

	 	 Pflichtkata 		 	 Wahlkatas
		  Vorrunden 			   Halbfinal, kleines Final & Final
Kids & Jugend (u16)
T1 10. & 9. Kyu 	 	 Taikyoku I 	 	 	 Taikyoku I bis Pinan I
T2 8. & 7. Kyu 	 	 Taikyoku III 		 	 Taikyoku III bis Pinan III
T3 6. & 5. Kyu 	 	 Pinan I 	 	 	 Pinan I bis Pinan V
T4 ab 4. Kyu 	 	 Pinan III 	 	 	 Pinan III bis Pinan V, Yantsu, Tsuki no Kata
						      Saiha, Gekisai Dai

Damen & Herren gemischt (ü16)
T5 10. bis 3. Kyu 	 	 Pinan I 	 	 	 Pinan I bis Pinan V
T6 ab 2. Kyu 	 	 Tsuki no Kata 	 	 Pinan V, Yantsu, Tsuki no Kata, Saiha
						      Gekisai Dai, Gekisai Sho, Seienshin, Seipai,
	 	 	 	 	 	 Kanku (Dai), Garyu, Sushiho



Reglement

Die Alterseinteilungen U16 können sich je nach Anmeldungen leicht verändern. Die Wettkämpfer:innen müssen 
die Katas aus der zugeteilten Kategorie zeigen. Eine Wahlkata darf im Final und im kleinen Final wiederholt werden. 

Wenn in einer Kategorie vier oder weniger Wettkämpfer:innen/Teams angemeldet sind, können zwei Kategorien 
zusammengefügt werden oder das Round-Robin-System wird angewendet. 
Die Pflicht- und Wahlkatas bleiben aber die gleichen. 

Eine Anmeldung mit falschen Gurt- und/oder Altersangaben kann zur Disqualifikation der Wettkämpfenden führen.
Jede:r Karateka darf mind. zwei Katas laufen (Doppel-Ko-System mit Hoffnungsrunde).

Team
Teilnehmer:innen dürfen nur in einem Team starten. Ausnahme: Jugendliche ab 14 Jahre dürfen zusätzlich ein ü16-
Team am Nachmittag vervollständigen. Wettkämpfer:innen mit einer tieferen Graduierung dürfen in einer höheren 
Kategorie starten.

Richter:innen

Eine bunte Mischung an Richter:innen aus allen Dojos gewährleisten eine faire Durchführung dieses Turniers. 
Nachwuchsrichter:innen ab 2. Kyu sind herzlich eingeladen Erfahrungen zu sammeln.

Die Teilnahme als Wettkämpfer:in am Nachmittag schliesst eine Teilnahme als Richter:in am Vormittag nicht aus.

Viel Erfolg


